
Un gruppo di amici, con la passione dei 
viaggi in mtb, presenta alcune immagini e 
filmati realizzati negli ultimi cinque anni il 
cui filo conduttore sono le due ruote 
“grasse” e il paesaggio alpino. Dalle gite “in 
giornata” sulle montagne di casa agli itine-
rari di più giorni come l’Alta Via dei Monti 
Liguri e la Traversata delle Alpi Svizzere 
da est a ovest, l’Alpine Bike, realizzata 
nell’estate del 2008 in 16 tappe. Un lungo 
susseguirsi di sentieri, single track a volte 
molto impegnativi e di salite “spacca gam-
be” in uno degli ambienti montani più belli 
del mondo, le nostre Alpi. Per finire 
l’adrenalina della discesa su percorsi tecni-
ci e impegnativi è l’argomento del filmato 
finale che prende spunto anche dalla par-
tec ipaz ione 
alla Maxi 
Avalanche di 
Cervinia nel 
2009. 
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